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Etsivä nuorisotyö Kouvolassa 1/2
•16-29-vuotiaille koulutuksen tai työelämän ulkopuolella oleville; heille jotka 

tarvitsevat tukea saavuttaakseen tarvitsemansa palvelut

•Rinnallakulkijuutta nuoren tarpeiden mukaisesti

•Nuorilähtöistä, luottamuksellista, vapaaehtoista, liikkuvaa, maksutonta

•Etsivää nuorisotyötä ohjaa nuorisolaki 1285/2016

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161285#Pidp446061264


Etsivä nuorisotyö Kouvolassa 2/2
•Tarkoituksena tukea sisäisen motivaation syntyä ja tavoitteiden 

asettamista, itsenäistymistä ja kasvua kohti omannäköistä tulevaisuutta, 

vahvistaa taitoja, joilla kiinnittyä palveluihin ja jatkopoluille

•Tehtävänä täydentää olemassa olevia palveluja, ei korvata niitä

•Yhteiskunnallinen tehtävä: palveluiden ulkopuolella olevien nuorten äänen 

esille tuominen

•5,5 etsivää Kouvolassa, alueellinen työskentely

•Valtion avustuksella



Näin etsivä nuorisotyö tukee nuorta



Yleistä elinolokatsauksesta

•Joka vuotinen katsaus nuorten elinoloihin etsivän nuorisotyön 

kohderyhmän asiakkaiden näkökulman, kertoman ja kokemusten, sekä 

työntekijöiden havaintojen kautta muodostuneen tiedon avulla. 

•Katsauksessa käytetään tiedonlähteinä myös Sovari-vaikutusmittari ja 

Parent- asiakasjärjestelmän tilastointia.

•Kouvolan etsivä nuorisotyö on kerännyt etsivän nuorisotyön nuorten 

elinoloista elinoloraportteja vuodesta 2018 alkaen

•Katsauksessa nostetaan esille ajankohtaisia teemoja



Asiakkaiden ikä- ja sukupuolijakauma
(Asiakkuuteen jääneet 237 kpl)



Etsivän nuorisotyön ohjautuvuus

• Nuorisolain (1285/2016) 

mukaisesti toisen asteen 

koulutuksen järjestäjän on 

luovutettava tiedot 

opintonsa keskeyttäneestä 

nuoresta etsivään 

nuorisotyöhön.



Asiakkuuteen liittyvät toimenpiteet



Ohjautuminen muihin palveluihin
• Ohjaamo on 

palvelupiste, joka 

tarjoaa tietoa, 

neuvontaa ja ohjausta 

15–29-vuotiaille 

teemoina työllisyys, 

koulutus ja hyvinvointi. 



Opiskelu ja työ 1/2

• Etäopetuksen määrän lisääntyminen koettu haasteena. Nuorilla vaikeus sitoutua 

itsenäiseen työskentelyyn. Lähiopetus koettaisiin tärkeäksi, jotta nuori saadaan 

aktiivisesti liikkeelle kodin ulkopuolelle.

• Osa nuorista kokee, että opetusta ei edes tarjota. Opettajilla paljon poissaoloja. 

Opetuksen määrä vähäistä.

• Nuoret olleet koulun kirjoilla hyvin pitkään vaikkei ole tullut suorituksia lukukausi toisen 

perään. Nuori siirtyy koulun sisällä esimerkiksi Tuvaan. Tuva suosittu ja ryhmät isoja.

• Etsivän nuorisotyön asiakkaista monella keskeytynyt toisen asteen koulutus.

Opiskelu (Ammatillinen koulutus):



Opiskelu ja työ 2/2
Työnhaku:

• Osa nuorista siirtynyt uudistuksen myötä työmarkkinatuelta toimeentulotuelle

• Osa nuorista ei ole toimintakykyisiä tai työkykyisiä. Työnhakumalli ja työnhaun velvollisuudet 

koetaan raskaiksi. Koetaan, että työnhakuun ei anneta tarpeeksi tukea. Palveluita kyllä 

löytyy, näihin hakeutuminen ja sitoutuminen haastavaa.

• Toukokuussa käynnistynyt ohjaamovalmentajan tuki työnhakuun on ollut tarpeellinen palvelu.



Mielenterveys ja päihteet 1/2
Mielenterveys- ja päihdepalvelut:

• Mielenterveys- ja päihdepalveluiden asiakasneuvonta toimii erinomaisesti. Lyhyet jonotusajat, 

konkreettiset neuvot sekä asiantuntevat työntekijät.

• Tutkimuksiin pääsemiseksi on koettu olevan pitkät jonot ja itse tutkimusprosessi on koettu myös 

pitkäksi.

• ADHD-tutkimuksiin on koettu vaikeaksi päästä ia diagnoosin saamiseen on voinut mennä yli 

vuoden verran aikaa.

• Lääkäreistä on koettu olevan pulaa mielenterveys- ja päihdepuolella .

• Miepän ja psykiatrisen poliklinikan hoitajien vaihtuvuus vaikeuttaa nuorten kiinnittymistä palveluun.



Mielenterveys ja päihteet 2/2

Päihteiden käyttö:

• Päihteiden käyttö on lisääntynyt nuorilla aikuisilla. Päihteitä käyttävillä näkyy haluttomuus 

puuttua tai muuttaa käyttötapoja. Nuoret aikuiset eivät myöskään halua päihdepalveluiden 

piiriin, syinä sanottu mm. leimautuvuus ja koettu, ettei palveluista ole apua.

• Huumeiden käyttö ja sekakäyttö lisääntynyt. Huumeiden tarjonta suuri, riski huumeiden 

laadussa myös lisääntynyt.

• Päihteiden käyttö näkyy vahvemmin joillakin Kouvolan alueilla enemmän kuin toisilla. 



Nuorten arki – Arjessa esiin nousevia 
haasteita 1/3
Asuminen:

Vuokrahintojen ja asumiskulujen nouseminen koetaan haasteena. Vaikeus löytää edullista vuokra-

asuntoa.

Julkinen liikenne:

Nuoret kokevat julkisen liikenteen riittämättömäksi. Vaikeuttaa työssä tai koulussa käyntiä, jos asuvat 

kauempana.

Liikunta ja hyvinvointi:

Nuorten yleiskunto huonontunut. Omassa terveydentilassa ja hygieniasta huolehtimisessa puutteita. 

Vaikeuksia jaksaa fyysisiä ponnisteluja.  Univaikeuksia ja unirytmin hallinnassa puutteita. Vaikutukset 

opiskelu- ja työkuntoon. 



Nuorten arki – Arjessa esiin nousevia 
haasteita 2/3
Talous:

• Talousongelmia. Raha ei riitä peruselämiseen mm. ruuan ja muiden kulujen kallistumisen myötä. 

Luotolla ostaminen ja nettiostot johtavat usein velkaantumiseen ja tilannetta ei käsitellä ajoissa-> 

maksuhäiriöt, ulosotto. 

• Opintolainan nosto kokonaissummana ongelma. Nuoret eivät osaa säännöstellä rahaa 

opintokuukausille. Tämä vaikuttaa myös muihin tukiin mm. toimeentulotukeen. 



Nuorten arki – Arjessa esiin nousevia 
haasteita 3/3
Etuudet:

Toimeentulotuki

• Vaikeus ymmärtää, mihin toimeentulotuki on tarkoitettu ja miten se eroaa täydentävästä 

toimeentulotuesta. Vaikeus ymmärtää, mikä vaikuttaa toimeentulotukeen. (Läheisten rahallinen 

avustus, opintolaina, säästöt)

Asumistuki

• Vaikeus ymmärtää, ettei asumistuki kata koko vuokraa, vaikka tuloja ei olisi. Ei tietoa siitä, että 

vuokramaksimi määritellään ruokakunnan mukaan.



Nostoja muista palveluista
• Kelan tarjoamasta NUOTTI-valmennuksesta ohjaudutaan usein ainoastaan etsivään nuorisotyöhön. 

Syynä nuorten huonokuntoisuus ja moninaiset haasteet?

• Muiden palveluiden ja työmuotojen korvaaminen. Palveluita päätetään ja nuoret ohjautuvat etsivään 

nuorisotyöhön. 

• Tukihenkilön tarve lisääntynyt. (Etsivästä nuorisotyöstä haetaan tukihenkilöä)

• Kouvolassa huonosti siviilipalveluspaikkoja nuorille.

• Esillenosto ja asioiden puheeksiotto hankalaa. Lisää nuorten syrjäytymisriskiä.

• Nuoret ei sitoudu palveluihin, vaikka kaipaisivat ja tarvitsisivat jotakin. Etsivä saattaa olla ainut kontakti, 

mutta muita palveluita ei haluta tai oteta vastaan

 - Arjen haasteiden takia myös muita palveluita ei saada pidettyä voimassa ja palvelut katkeavat

 - Nuorilla ollut haasteita sitoutua myös etsivän nuorisotyön tapaamisiin



Nuorten kommentteja palveluista:
”Etsivä nuorisotyö on auttanut miettimään tulevaisuuden suunnitelmia, auttanut laskujen hoidossa, 

tarjonnut tukea palavereihin ja muiden virallisten asioiden hoitoon sekä niihin kulkemiseen,

 esim. tarjonnut kyytiä diakoniaan.  Minua on ohjattu muun avun piiriin  ja edelleen etsivä ajoittain 

kyselee kuulumisia, joka tuntuu todella hyvälle.”

”Saanut apua moneenkin juttuun mm. raha asioihin, mielenterveyteen apuja miepältä ja omiin 

sosiaalisiin ongelmiin on tarjottu eri ryhmiä joihin osallistua. Eniten olen kehittynyt, että osaan 

käyttää rahaa paljon paremmin nytten ja minulla on aika hyvä päivärytmi.”

”On auttanut erilaisten vaihtoehtojen pohtimisessa, en edes tiennyt mitä kaikkea on

ja olisi mahdollista ennen etsivää.”

”On ollut tukena aina kun on tarvinnut ja on voinut sopia asioita viesteillä ilman mitään 

puhelinsoittoaikoja tai arviointeja. Asiat eivät pelota enää samalla tavalla. Kiva tietää, että voi ottaa 

johonkin yhteyttä jos tarvitsee.”



Positiivisia nostoja:
Mielenterveys- ja päihdepalvelun puhelinpalvelu toimii 

useimmiten moitteettomasti.

Diakoniatyö ja Kouvolan Kipinä Ry ovat antaneet 

kiireellistä ruoka-apua nuorille taloudellisessa hädässä.

Kulttuuripaja Kulta on saanut nuorilta hyvää palautetta 

vuoden 2023 aikana. Laaja tarjonta vapaa-ajan toimintaa 

matalalla kynnyksellä. 

Asuntotilanne on Kouvolassa hyvä ja aktiiviset nuoret ovat 

saaneet hyvin asuntoja Kouvolassa. Kouvolan Asunnot Oy 

auttaneet nopealla toiminnalla asunnottomia nuoria.



Kiitos!
Kouvolan etsivä nuorisotyö
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